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 :ملخص لأطروحة الدكتوراه المعنونة بـ

 لمدرسةا قبل التعليم بمرحلة الخبرات لمنهج مقترح ذاتي تعلم برنامج أثر 
 الخاص للتعليم الخرطوم مؤسسة حالة: المتعددة الذكاءات لتنمية

 
 

 إخلاص حسن السيد عشرية :د: إعداد
 الخرطوم جامعة-التربية كلية  
 

  :مقدمة
 هنالــ  وأصــ   والتعلــي   التربيــة علمــا  مــ  العديــد اهتمــام علــ  الــتا   الــتعل  موضــو  اســتذو 

 فرديـة  مليـةع التعل  وأن ومتميز  فريد المتعل  بأن منه  إيمانا   الفردية للفروق  ال احثي  م  متزايد اهتمام
 مـــ  التعليميـــة العمليـــة نقلـــ  حديثـــة   علـــي  طـــرق  ظهـــر  الجديـــد الا جـــاه لهـــتا ونتيجـــة(. 2006 ملذـــ )

 .بالمتعل  اهتم   عليمية عملية إل  المعل  م  الدراسية المادة اعتماد
 لمواجهـة لتشـييل،  الوسـيلة هـ  التربيـة وأصـ ذ  وغايتهـا  التربيـة فلسـفة هـد  هو والمتعل     

  قــدي  فــ  الــنف  وعلـ  التربيــة و وجهــ  المعلومـا   ثــورة عصــر أحــدا  ضـم  وســريعة جديــدة متغيـرا 
 الته  بي  الربط مسألة أو وطريقة بالمعرفة يتصل فيما ومتجددة  حديثة وأفكار جديدة  و جارب خبرا 

 Neuro-Psychology) والنفسـية العصـبية وأنشـتت،   (The Thinking Mind)  المفكـر العقـل أو
Activities)،  نميت، وطرق   (2003 حسي  ) الدماغ دراسا  بأهمية الاهتمام يتتلب التي الأمر  ل  

 الأولـ   السـنوا  فـ  للتفـل  قـدم أن يميـ  التـ  الذديثـة والبـرام  العلميـة  التـرق  أهميـة إلـ  يشـير مما
 (. 2001 ياسي  )

 ون ييـ وفيهـا التفـل  لنمـو متميـزة مرحلـة المدرسـة قبـل مـا مرحلـة أن   إلـ  التربويـة ال ذو  وأشار       
  التفولة لةمرح إن والتربية النف  علما  معظ  وأكد والعقل   والبيئ  النفس   والتأقل  للتغير  قابلية أكثر

 .  للتعلي  واستعداده قدرا ،  و نمية التفل  شخصية  شييل ف  بالغ  أثير لها الم يرة
 نالإنسا مخ خلايا  ستكمل حيث الدماغ  لنمو فترة أسر  ه  المرحلة  هته أن إل  العلما  أشار و

 الفترة هته ثنا أ  شييلها يبدأ والعلمية الرياضية المفاهي  وأكثر الفترة  هته أثنا  التكوين  نموها ال الغ
 (. 2002 السويل   و العتيب )
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 للتفل ي  ت الت  المدرسة  قبل ما لأطفال التعليمية البيئة إثرا  أهمية إل  حداثة أكثر دراسا  و شير
 أشيا و  مواد م   ذتوي، وما المادية البيئة إن( 2005 صبيذة )  تكر إ . التا ية قدرا ،  نمية فرصة
 تبرو ع التفل  لدي المعرفة بنا  ف  الأول  اللبنة  شيل متعاق ة  طبيعية وظواهر ومتذركة  جامدة
 ا الاشت اك نقاط عدد ضخامة مدي  ذدد المثيرا  وقوة ونوعية فكمية الدماغ  لنمو الذقيق  الغتا 

 والط والانفعال  المعرف  التتور عل   أثير لها الت  الخبرا  هته  عمل وكيف  تشيل  الت  العصبية
 .التفل حياة

 مجال ف  واسع باهتمام حظي  الت  المجالا  م   كائ،  و تور التفل  قدرا  نمو دراسة إن
  تخت ول  الفلسف   للتناول غامضا   مذورا    شيل العقلية القدرا  كان  قريب وق  وحت  النف   عل 

 ال شري  بالعقل الكبير الاهتمام التجريب   التناول عل  يعتمد التي العلم   التابع شيل فيها الدراسا 
 عقول  فتي  عل   راه  الت  الذديثة  التربوية المنظومة ملام  يوض  و تويره نموه وأساليب وإميانا ،
 ف  عاليا   مجهودا   يتتلب و ل  المتقدمة  مجتمعا ها  تلعا  مستوي  ف  لتكون  ورعايتها  المتعلمي 

 وكوريا و ايوان  واليابان سويسرا  مقدمتها ف  عديدة  بلادا   نجد   (2002 اوزى ) المعرف  التكيف
 و نمية رعاية حس  م   قدم، لما و ل  بها يعتد الت  الدول مصا  ف   قف وماليزيا  الجنوبية 

 وبنائها الدراسية  المناه   توير و  ختيط إل  الجهود ا جه   ل   لتذقيق وسعيا  .  أفرادها لقدرا 
(. 1990 الشخص ) المعرف   النف  عل  ف  المعاصرة النفسية الدراسا  ومعتيا  نتائ  أس  عل 

  اشتهر  و التعل   آليا  ودراسة  ذليل الدراسية  والمناه  التربوية  البرام   صمي  ف  ال ذث وواكب
 اسلوب نظرية إحداهما المتعلمي  بي  الاختلا  أس اب بتفسير اهتمتا سييولوجيتان  نظريتان  ل  ف 

 Multiple  المتعددة التكا ا  نظرية والأخرى    Learning – Style Theoryالتعل 
Intelligences Theory  والنظرية النفس   التذليل بمجال جتورها  ر  ط الأول  النظرية كان  وإ ا 

 Cognitive Science. المعرفة علوم ف  ال ذث نتاج ُ عد الثانية النظرية فان السلوكية
 نظرية  جسده التي التكا  قياس ف  النظر لإعادة كبيرا   جهدا   المتعددة التكا ا  نظرية وبتل 

 ن للإنسا التهنية الإميانا  بها  تشيل الت  الكيفية فه  بمذاولة اهتم  كما  .I.Qالتكا  معامل
 . ا ، التعل  مضامي  دراسة عل  التعل   أسلوب نظرية ركز  حي  ف  بها يتعل  الت  والترق 

 عليمية والت التربوية الممارسة مجال ف  ثورة ظهورها منت أحدث  المتعددة  التكا ا  نظرية إن 
 علمي المت بي  بالاختلا  ورحب  للمتعلمي   التهنية القدرا  مع للتعامل الملائمة الأساليب وأوضذ 

 ت،ثقاف و نو  المجتمع إغنا  إل  يؤدي مما استخدامها اسلوب وف  لديه   الت  التكا ا  أنوا  ف 
 .وحضار ،
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 ،ب  نفت التي التختيط ف  النظر إل  الذاجة  ظهر والقياس   المعرف  التتور هتا خلال وم 
 مواك ةل   المرحلة هته ف  المقدمة التعليمية والبرام  المدرسة  قبل ما مرحلة ف  التعليمية العملية
 . المعرف  النف  عل  مجال ف  العلم  التتور
 المها بروضة)  كمديرة عملها أثنا  ال احثة سجلتها ميدانية ملاحظا  خلال م     :الدراسة مشكلة

 Willow Day Nursery)   اي  ابون  نيوكاسل بمدينة ببريتانيا معلمة و   (السودان - هوم بيب 
School) ورئيسا     كمذاضر    عملها واقع م  ث  ال ذري   بمملكة الشرق  بالرفا ( السعادة روضة) و 

 الخرطوم بمؤسسة فنيا   وموجها   بال ذري  دلمون  بأكاديمية الأطفال رياض ومديرا  معلما  لبرنام 
 وعل (  المدرس  قبل التعلي ) الاسرية العلوم قس  لتال ا  ومذاضرا    ( الق   مدارس)  الخاص للتعلي 
  التعليم  البرنام  أن وه  اساسية ملاحظة ال احثة سجل  و الخرطوم جامعة – التربية بيلية النف 

 العملية و نفيت الدراس   لليوم الإعداد طريقة ف   قليدي مدرس  نظام يسوده السودان ف  اليوم 
 بي  الفردية الفروق  لا يراع  اليوم   البرنام   نفيت أن كما والذفظ  التلقي  خلال م   ت  الت  التعليمية
 بتريقة  ت  الدراسية الختة إعداد أن كما.   النمائية المرحلة وخصائص احتياجا  يلب  ولا الأطفال
 الكثير الي، أشار  ما مع ال احثة ملاحظا  و ؤكد  المختلفة  الأطفال قدرا   نمية  راع  لا  قليدية 

 الصديق الامي )  دراسا  منها الخبرا  منه  لتقوي   م ؛ الت  المتخصصة  العلمية الدراسا  م 
 أزرق  حامد ؛2005 منصور غيدا  ؛1997 يوسف مذمد جهاد ؛ 1997 فضل وجدان ؛2003
 و ب، ينفت التي التختيط إل  يفتقر ولكن، والمضامي   المفاهي  حيث م  ثري  المنه  بأن(   2007

  ت  التربوي  الإشرا  عملية أن أخري  جهة وم  جهة  م  هتا  المدرسة  قبل ما مرحلة  ناسب الت 
 إن بمعن  أي. التفل حياة م   المهمة العمرية المرحلة هته ف  متخصصي  غير أسا تة بواستة
 بنمو  هت  الت  الدراسا  واقع م  المنه  ب، ويوج،  ينفت و يتبق التي التختيط ف  قصورا   هنال 
 .  التفل

 :الآ ية التساؤلا  شيل ف  الذالية الدراسة مشيلة ن ع  هنا وم        
  نمية ف  المدرسة قبل ما مرحلة ف  التا   التعل  استرا يجية   سه  مدي أي إل  -1        
 للتفل؟ المتعددة التكا ا 
 اختلا ب المتعددة التفل  كا ا   نمية ف  المدرسة قبل ما مرحلة ف  التا   التعل  اثر ما  -2       

 التفل؟ نو 
 كا ا    نمية عل  المدرسة  قبل ما مرحلة ف  التا   التعل  مهارا  التفل إكساب أثر ما  -3       
 التفل؟ بها يدرس الت  اللغة باختلا  المتعددة التفل

  نمية عل   ليساعد المدرسة قبل ما مرحلة ف  التا   التعل  مهارا  التفل اكساب أثر ما  -4        
 التفل؟ في، يدرس التي المستوي  باختلا  المتعدة التفل  كا ا 
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 :فروض الدراسة
  لقـوا الـتي  الأطفـال بـي  المتعددة التكا ا   نمية ف  إحصائية  دلالة  ا  فروق   وجد .1

ــتي  الأطفــال و  (التجريبيــة المجموعــة) المقتــر  الــتا   الــتعل  برنــام   م البرنــا يتلقــوا لــ  ال
 .         التجريبية المجموعة لصال   (الضابتة المجموعة)

 فـ  الأطفـال لـدي المتعـددة الـتكا ا   نميـة فـ  إحصـائية  دلالـة  ا  فـروق   وجد .2
 (. أنث  -  كر) النو  لمتغير يعزى   التجريبية  المجموعة

 فـ  الأطفـال لـدي المتعـددة الـتكا ا   نميـة فـ  إحصـائية  دلالـة  ا  فـروق   وجد .3
 (.إنجليزي  - عرب ) الدراسة لغة لمتغير يعزى  التجريبية  المجموعة

 فـ   الأطفـال لـدي المتعـددة الـتكا ا   نمية ف  إحصائية  دلالة  ا  فروق   وجد .4
 الدراســــ  والمســــتوي ( متوســــط)  الأول الدراســــ  المســــتوي  بــــاختلا  التجريبيــــة  المجموعــــة

 (. مهيدي) الثان 
 

 نمية  ف  المقتر   التا   التعل  برنام  فاعلية معرفة: إل  الدراسة هته  هد :   الدراسة أهداف
 ف  قتر الم التا   التعل  برنام  أثر معرفة و ،المدرسة قبل ما مرحلة ف  للأطفال المتعددة التكا ا 

 المقتر   التا  التعل  برنام  أثر معرفة ،(أنث  -  كر) النو  باختلا  للتفل المتعددة التكا ا   نمية
 رنام ب أثر معرفة و  (إنجليزى  - عرب ) الدراسة لغة باختلا  للأطفال المتعددة التكا ا   نمية عل 

  متوسط) لللتف الدراس  المستوي  باختلا  للأطفال المتعددة التكا ا   نمية عل  المقتر   التا   التعل 
 (.  مهيدي -

 التعل   عل " عل الت كيفية  عل " التعل  لعملية طريقة إيجاد :ف  الدراسة هته اهمية  تمثل:  الدراسة أهمية
learning to learn  التوجي و نمية للتفل  المعرف  النشاط و رقية  التعل   نوعية جودة أجل م، 

 وطر  والاستكشا   الاستقصا  بواستة يتعل  أن التفل م  فيتوقع التعل   ف  والفكري  الشخص 
 نأ يمي  الت  المتعددة التكا ا  و نمية  وظيف المشيلا  وحل الفروض  واخت ار و كوي  الأسئلة 

  عتبر وه  ال احثة  عل  حد عل   المقتر   البرنام  ف  المتوافرة الأنشتة خلال م  التفل بها يتمتع
 لم يرا والاكتشا  بالسودان  المدرسة قبل ما بمرحلة المتعددة التكا ا  مؤشرا   تبيق ف  دراسة أول

 .المتعددة التكا ا  لتنمية للتدري  أساليب ووضع المدرسة  قبل ما بمرحلة المتعددة للتكا ا 
 الدراسـة عينـة قسـم  حيـث التجريبـ   المنه  هو الدراسة  هته ف  المت ع المنه :   الدراسة منهجية

 280=ن)           الضابتة المجموعة أطفال. و جريبية ضابتة مجموعتي  إل  طفلا  ( 560= ن)
 أعقبهـا المتغيـرا   لـ ع  قبلـ  بقيـاس مجانسـتها بعـد( طفلا   280=ن) التجريبية والمجموعة   (طفلا  
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 التعلـي  مرحلـة مـ (  طفـلا   560 ) اختيـار  ـ  فقـد.  البرنـام   تبيـق بعـد للمجمـوعتي  بعـدي قيـاس
 (.  مهيدي) الثان  والمستوى (  متوسط) الأول المستوى  م  الخاص للتعلي  الخرطوم بمؤسسة الم ير

 لمدرسةا قبل ما مرحلة ف   للأطفال  المتعددة التكا ا   فقد قائمة  ف   تمثل وه   :الدراسة أدوات
 ل احثة ا  قني  المدرسة قبل ما لتفل للقرا ة الاستعداد  اخت ار ال احثة  قني  م  أرمسترون  لثوماس
 .  حثةال ا إعداد م  مقتر   ا    عل  برنام  و   ال احثة  قني  المختلفة التفل مهارا  نمو اخت ار

 
 :  الدراسة حدود

 طومالخر  بمؤسسة  الم ير التعلي  بمرحلة يعر  ما أو المدرسة  قبل ما مرحلة ه  الدراسة حدود    
 ي المستو  ف  المقتر  البرنام  يتبق(. 2007-2006) الدراس  للعام الخرطوم بولاية الخاص للتعلي 
 ونصف 4 م (  مهيدي)     الثان  والمستوي  سنوا   4 إل  ثلا  م  العمرية للفئة( متوسط) الأول

 ةبولاي الخبرا  منه  اشتمال لعدم البراع  مستوى  الذالية الدراسة  شمل ولا    سنة ونصف 5 إل 
 بالقس ( دي مهي) الثان  المستوى  الدراسة  شمل لا كما.  الدراسة إجرا  عند العمرية الفئة لهته الخرطوم
 .إثرائية بصورة يتبق وإنما  اساس  منه  بوصف، السودان  المنه   تبيق لعدم بالمؤسسة؛ العالم 

 :الدراسة مصطلحات
 :Kindergarten الأطفال رياض

 Early childhood الم يرة التفولة  علي  أو Kindergarten الدراسة هته ف  بها نقصد
Education   مدرس  قبل  علي  أو  Pre - school  نم  الت  التعليمية التربوية المرحلة وه  

 رعاية و قدم الأساس مرحلة و سبق( سنوا  6-3) م  العمرية المرحلة ف  الأطفال وقدرا  مهارا 
 الخرطوم مؤسسة ف  الم ير التعلي  بمرحلة  عر  ما وه . للتفل المعال  ومذدودة وهادفة منظمة
 .الدراسة إجرا  عند الخاص للتعلي 
 :Self- Learning الذاتي التعلم

 ا ،استعداد  نمية ف  التا ية برغبت، مدفوعا   المتعل   ب، يقوم التي التعليم  النشاط هو 
 جتمع، م مع الناج  والتفاعل و كاملها  شخصيت، يذقق بما واهتماما ،  وميول،  وقدرا ،  وإميانيا ، 

 (.14:  2004 جاس   مذمد) نفس، عل  الاعتماد طريق ع 
 :Proposed Self-Learning Program مقترح ذاتي تعلم برنامج

 التعلي  لفرص صمم  الت  الخبرا  م  مجموعة" التعليم  المجال ف  بالبرنام  ويقصد  
 المذتوي  و الأهدا   ه  أساسية عناصر يتضم  وهو التعليم  العمل خلال م  مترابتة بتريقة

  ذوي  دراسية  وحدا  هيئة عل  صيغ  والتقوي  والمراجع القرا ا  والوسائل  التعليمية  والأنشتة
(.   1998 المرزوق )  "للبرنام  العام الهد  بمجملها  ذقق المتتابعة  الدروس م  مجموعة بدورها
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 التختيط خلال م   عل  وأساليب وأنشتة  عليمية أهدا  مذتوى   ذديد الدراسة هته ف  بها ويقصد
 التعل  وأهدا  لم ادئ وفقا    تبيق، عل  المعلما  و دريب التعليمية بالأركان التعليمية للبيئة والتهيئة
 .  المتعددة التكا ا  لتنمية 1992 لسنة المدرس  قبل التعلي  لمرحلة الخبرا  لمنه   نفيتا   التا  
 :Experience Curriculum الخبرات منهج

 المدرسة قبل ما لمرحلة(  1992)  الخرطوم بولاية التعلي  و التربية وزارة أعد ، منه  وهو  
 وللمستوي  دراسية  وحدا  خم  و الأول للمستوي  صفذة 181 ف  خبرا  مجموعة عل  ويذتوي 

 دوالموا وأنشتت،  وأهداف، بمفاهيم،  المذتوى  يشمل الخبرا  منه  إن. دراسية وحدا  س   الثان 
 . للمعلمة أساس  مرجع وهو سلوك   هد  لكل التقوي  ووسائل المستخدمة  والمصادر
 Multiple-intelligences المتعددة الذكاءات

 للتفاعل نتاجا   بعد فيما لتعبيره بيولوجية إميانية ع  ع ارة جاردنر  عريف وفق المتعدد التكا 
 ف  ختلفون ي كما ب، يولدون  التي التكا  مقدار ف  الناس ويختلف البيئية والعوامل التكوينية العوامل بي 

 عل  ةالمتعدد التكا ا  أنوا  Gardner جاردنر حدد وقد.  كا ه  بها ينمون  الت  الكيفية وف  طبيعت،
 ي ال صر  -الميان  والتكا  الرياض   -المنتق  والتكا   اللفظ   – اللغوي  التكا : التال  النذو

 – الشخص  والتكا  الخارج   – الشخص   والتكا  الموسيق  والتكا  الذرك   – الجسم  والتكا 
 .التبيع  والتكا   الداخل  
 : الخاص للتعليم الخرطوم مؤسسة

 –أساس  –الخاص ه  المال  لمدارس الق   )رياض أطفال إن مؤسسة الخرطوم للتعلي  
ية ثرائثانوي( وه  مؤسسة  ربوية   عمل  ذ  إشرا  وزارة التربية والتعلي  بالإضافة إل  مناهجها الإ

ة   و قوم عل  فلسفة صنع جيل القادة  ورسال 1998التربوية الخاصة. نشأ  مدارس الق   ف  مارس 
فايا  عناصر المجال التربوي  و توير ك عل يذقق القيادة  و ل  بالتركيز  وفير  علي  عال  الجودة 

لقبس وقع ا)مالعاملي  ورفع قدرا  المتعلمي  معرفيا  ومهاريا  وسلوكيا  و وفير عناصر التميز والابدا . 
(. و عد مؤسسة الخرطوم للتعلي  الخاص أول Info@ Qabasschool. Net  2006الإلكترون 

 التوال . عل ف  السودان  للمرة الرابعة  ISO) شهادة الجودة ) عل حائزة  مؤسسة  ربوية
 حصائيا  إ دالة فروقا   هنال  أن النتائ  أظهر  الاحصائية  المعالجا  إجرا  بعد:  الدراسة نتائج

 مما الضابتة  للمجموعة( 178.3= س) و التجريبية للمجموعة( 199.6=س) حيث0.001 مستوي  عند
  ظهر ل .  التجريبية المجموعة ف  للأطفال المتعددة التكا ا   نمية ف  أسه  قد البرنام  أن إل  يشير
 زي يع المتعددة للتكا ا  الكل   المجمو  ف  إحصائية دلالة   ا  فروق  أي التجريبية المجموعة نتائ 

 -  الميان التكا  و اللغوي  التكا  م  كل ف  التكور عل   فوق  الإنا  إن نجد بينما   النو  لمتغير
 . 0.01 الدلالة مستوى  عند  المتعددة للتكا ا  التفقد قائمة أبعاد م  الموسيق  والتكا   ال صري 
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  وجد ،إن إل  النتائ   شير  (إنجليزي  -عرب ) الاطفال بها يدرس الت  الدراسة للغة بالنس ة أما
          العربية باللغة يدرسون  التي  الأطفال بي   0.001دلالة مستوى  عند احصائيا   دالة فروق 

 م البرنا أن عل  يدل مما  200.6)= س) الانجليزية باللغة يدرسون  التي  بالأطفال مقارنة 213.6)=س)
 . العربية باللغة يدرسون  التي  الأطفال لدي المتعددة التكا ا   نمية ف  افضل  بصورة أثر قد

  ف الأطفال بي   0.001مستوى  عند إحصائيا    دالة فروقا    وجد الدراس   للمستوى  بالنس ة
 أثر قد البرنام  أن إل  يشير مما.   182.8)=س)   مهيدي ومستوى  213.6)= س)  متوسط مستوي 
 لعمريةا بالفئة مقارنة( المتوسط)  الأول المستوى  أطفال لدي المتعددة التكا ا   نمية ف  أفضل بصورة
 ( .  مهيدي)  الثان  المستوي  أطفال وه  الاكبر

 علمية مفاهي  التجريبية المجموعة ف  الأطفال أظهر حيث للدراسة الرئيس  الفرض و ذقق
 لفم اشتمل كما.  الضابتة بالمجموعة مقارنة بالمنه  الموجودة التعليمية الوحدا   دري  عند جديدة
 قارنةم المتعددة التفل  كا ا   ظهر وابتكارية إبداعية أنشتة عل  التجريبية المجموعة ف  التفل نشاط

 لتفلا  كا ا   نمية ف  المقتر  البرنام  جدوى  إل  النتائ  هته و شير الضابتة  المجموعة أطفال مع
 .  المتعددة

 لالأطفا أن ع  التجريبية المجموعة أطفال لدي الفرعية المقارنا  كشف  فقد آخر جانب وم 
 أطفال أن ماك   الإنجليزية باللغة يدرسون  التي  م  للبرنام   استجابة أكثر العربية باللغة يدرسون  التي 

 ( .  مهيدي)  الثان  المستوى  ف  قرنائه  م  للبرنام  استجابة أكثر(  المتوسط) الأول المستوي 
 جدوي  لاستقصا  الدراسا  بع  إجرا  اقترح  كما التوصيا   م  عددا   الدراسة قدم  

 .  المتعددة التكا ا   نمية ف  التربوية البرام 
 

 
 


